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Bougez avec Dy 24 qu 28 Octore
/ s M‘/ / f/'- 5 p 0 /'fs ./ Activités au programme d‘es Multi-Sports

suivant les themes

/STAGES en jour'née de 9ha17 h 45 Ti.r' a !’ar‘c, Course d'OrignTa‘rion, Escalade,
) . Equitation, Sports Collectifs, Tennis de table,
(suivant les themes) Escrime, Tennis....
A FUVEAU, Gymnase Font d'Aurumy '
Transport possible de Trets & Pourriéres
Repas & Garderie possible de
KShd9heT/oudel7h45618h45/

MULTI-SPORTS & GYM SPORTIVE
Filles 8/14 ans - 164 €

MULTI-SPORTS & RUGBY

MULTI-SPORTS - 8/16ans - 99 € 8/11ans - 99 €

MULTI-SPORTS & ARTISTIQUE MULTI-SPORTS & MOTO TRIAL

Peinture, Mosdique, Modelage, Scrapbooking...  8/16 ans

4/13 ans par groupes d'dges - 115 € Débutant : 205 € - Perfectionnement : 220 €

Repas obligatoire : 25 € P
MULTI-SPORTS & EQUITATION

MULTI-SPORTS & ESCALADE 8/16 ans - 191€

8/16 ans - 160 € 50€

Stage Multi-Sports d'une semaine en 1/2 journée
4/6ansde9hal2h-7/10ansde 13 h30a17 h 45

ESCALADE - Sur Site naturel
(Transport assuré)

14 h/18 h - 99 €

Tout public a partir de 8 ans

MOTO TRIAL - Trets
Adultes, Ados & Enfants a partir de 6 ans

15 h 30/17 h 30

RUGBY - Pourriéres - 9 h 30/11 h Débutant : 139 € - Perfectionnement : 177 €
8/11ans - 25 €

GYM SPORTIVE - Trets “’
9 h/12 h - Filles 8/14 ans - 98 € ¥

<



ARTISTIQUES ENFANTS ATELIERS DE LA PIERRE

47 € les 5 2 journées Pourcieux
93 € les 5 jours 14 h/17 h - 7/14 ans
53 €

Modelages en argile
Rousset - 7/14 ans
9 h/12 het/ou 14 h/17 h

Gravure - Mosdique
Moulage - Coloration

EQUITATION TRETS
Débutant et niveau galop 1
14 h/17 h - 125 €

Ados & enfants a partir de 4 ans

EQUITATION BEAURECUEIL
9 h 30/12 h 30 et/ou 14 h/17 h

125 €/5 /2 irs - 230 €/5 jrs
6/14 ans

Préparation Galop 2/3 - Débutant et Perfectionnement
9h/12h- 184 €

Séjour SKI ALPIN ou SURF |

Du 4 au 10 Mars 2012
.. = &)  Sous réserve
& G A \\0s &0
yatd A

N au Ve De 10 a 17 ans y
o @ &
Les Activites Annuelles
* Ecole d'Athlétisme * Escalade
Enfants a partir de 6 ans Adultes, Ados et enfants a partir de 8 ans

Mercredi apres-midi

Mardi soir et Mercredi es-midi : : . .
' 50! edt apres-midi Samedi matin et apres-midi

* Multi-sports et Artistique * Rugby - 5/12 ans et adultes loisirs

4/10 ans (par groupes d'dges) Mercredi apres-midi et Samedi matin
Mercredi apres-midi
. ) * Randonnées Pédestres - Tout public
Multi-Sports Jeudi aprés-midi ou journée
4/12 ans (par groupes d'dges)

Mercredi apres-midi * Pentathlon moderne - 7/15 ans

* Natation - 7/15 ans * Triathlon - Adultes

Tarifs réservés aux résidents des communes adhérentes du Syndicat

Renseignements & Inscriptions

Service Sports - Loisirs - Nature: 6, Rue des Minimes - 13530 TRETS
© 04 42 29 40 30 - Fax : 04 42 29 40 35
Email : sports.loisirs@sihva.com - Site : www.sihva.com

Le S.I.H.A se réserve le droit dapporter des modifications au programme et tarifs




